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SIFs veerdier -
nu ogsa pa skrift

En gang skovser - altid skovser.
Vi siger det alle sammen. Vi foler det alle sammen.
Men hvad betyder det egentlig? SIFs veerdier er nu
trykt sort pa hvidt - lzes om dem inde i bladet.
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ER TIDEN LBBET FRA
DET FYSISKE BLAD?

Giv din stemme og ver med til at afgere, om Dit SIF i
fremtiden skal udkomme i en trykt eller digital udgave.
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skift til
SKJERN BANK

sa stotter du SIF

Den nermeste medspiller
pa skonomien er Skjern Bank

Vi er glade for, at mange SIF'ere allerede har valgt
Skjern Bank som gkonomisk medspiller — mdske kan
vi ogsa gere noget for dig!

Lav en aftale med Skjern Bank og veaer med i
lodtraekningen om en middag for 2 personer i r‘.f

“SIFFEN". SRIEF.N BAN!
Dine Skjern

SKJERN BAy ¥ ﬁ- i
- :ﬁ

Bank medspillere i SIF.

Send blot en mail til hellerup@skjernbank.dk — og
skriv i mailen, at du kommer fra SIF og gerne vil
kontaktes af Skjern Bank.

Vi glaeder os til at here fra dig.

¥i SKJERN BANK

Strandvejen 143 - 2900 Hellerup - Tlf.: 9682 1450

Vi samarbejder med:

SIVF

TEKNIK INSTALLATION SERVICE

Dit SIF

En gang skovser - altid skovser

Det er overskriften pa veerdigrundlaget for vores hader-
kronede forening, som i ar runder 108 ar. Veerdigrund-
laget haenger rundt omkring i foreningen og fortaeller
dig, hvad der er foreningens DNA. Sociale kompetencer,
venskaber, langtidsholdbare netvaerk og faellesskab er
negleord. Inde i bladet finder du fortaellinger fra hver af
de 3 store ungdomsafdelinger, forteellinger som pa hver
sin made lyser af engagement og vilje til at lsere barn
gleeden ved at dyrke sport og veere en del af det SIF, som
pa forunderlig vis bliver ved med at udvikle sig.

Sportslige markeringer finder sted hos ungdommen

i savel badminton, fodbold som tennis. Flagskibet i
fodbold blander sig i skrivende stund blandt opryknings-
kandidaterne til 2. division, og pd en drammeagtig aften
i Frederiksberg-hallerne slukkede PK og Ligaholdet 48
ars torst hos SIFs medlemmer og vandt DM for hold i
badminton efter et fantastisk drama.

P& de indre linier har SIF faet en helt ny hjemmeside med
vaegt pa faellesskabet og et imponerede historisk arkiv
med billed og tekst, som fortaeller historien om alle de
begivenheder og personer, der gennem arene har skabt
fundamentet i SIF. To helt centrale personer i den historie-
forteelling, Ole Mertz og Einar Pedersen begge aeresmed-
lemmer, mistede vi i det forgangne ar.

Formand Bue ligger vanen tro ikke pa den lade side, men
bliver ved med at bruge sine arkitektfeerdigheder til at
finde plads til nye forbedringer pa SIFs areal, som syder
af liv, og vores gkonomi er velpolstret. Unge og gamle
kommer og gdr i en uendelighed pa et anlaeg, der er et

SIF bladets fremtid

Guld til ligaholdet i badminton
Busser lgfter SIF-badminton
Danmark mod Asien

Tiltag for ungdomsfodbold i SIF
SIF's Orange Performers
Nekrolog - historien om Mertz
Nekrolog Einar Pedersen

SIF’s medlemmer

Resultater pa tveers

Vores feelles hjemmeside
Hvornar var det nu det var
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forbillede for de andre klubber, der lzbende besager SIF.
Eneste reelle problem, formand Bue og hans bestyrelse
fortsat bgvler med, er problemerne omkring indgangs-
forholdene fra Exnersvej. Her har 3 af vejens beboere haft
held til hos kommunen at fa medhold i, at den oprinde-
lige hovedindgang imellem tennishal og Multihallen

ikke ma benyttes, men skal sta aflast til stort besveer for
medlemmerne, som i stedet skal ud pd en laengere omvej
via den oprindelige indgang ved badmintonhallen.

| postnummer 2920 og 2930 bor mere end 1.400 af SIFs
2.300 medlemmer. Mange af dem har parkeringsproble-
mer, nar de besager SIF og forgaeves sager parkerings-
plads inde i SIF via indgangen pa Krayersvej. Bestyrelsens
anbefaling er derfor, at medlemmerne skal blive ved

med 0gsa at parkere pa Exnersvej for at lette presset pa
Krgyersvej, hvor ingen beboere har problemer med, at
medlemmer parkerer pa Krgyersve;j.

Arsskriftet Dit SIF 2017, som du sidder med i handen,

er udkommet drligt siden 2011. Redaktionen, som med
fa udskiftninger har siddet siden starten, er med rette
stolte af resultatet. Men, det koster mange kraefter og
penge at producere, og det i en tid, hvor de trykte sider
bliver digitaliseres. Derfor - skal indholdet af Dit SIF 2018
digitaliseres og fremover udkomme lzbende som artikler
pa SIFs hjemmeside?

Det drefter redaktionen lige nu — og er ikke enige.
Derfor sparger vi jer medlemmer. Benyt den vedhaeftede
stemmeseddel og fa indflydelse pa beslutningen.

Redaktionen af Dit SIF

PS:
Velkommen til SIFs nye badmintonformand
Henrik Parkhegi, direktgr i Maj Invest.

Bag om bladet:

Dit SIF 2017 udsendes til alle medlemmer i Skovshoved Idreaetsforening

og udleveres til alle nyindmeldte medlemmer i 2017/18.

e Dit SIF 2017 udsendes i april kvartal 2017
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Dit SIF

En ny epoke i SIF’ 100
erbegyndt

Fremtiden i SIF er fuld af sma og store ambitioner.

socialt fallesskab og nye muligheder.

Skal "Dit SIF” fortseette
som tysisk blad?

Af Claus Bech og Jesper Knudsen

SIF har gennem drerne regelmaessigt udgivet et medlemsblad med artikler om foreningsrelevante
tiltag, vores faciliteter, sportslige praestationer, personalia og lignende. Indholdet vil vi ikke afskaffe.
Spgrgsmalet er, om medlemsbladet fortsat skal udgives i trykt form eller om artiklerne labende skal

vises pa vores nye hjemmeside? For at sikre en demokratisk proces vil vi gerne have din tilkendegivelse

pa skovser.dk eller pa vedlagte stemmeseddel; den skal afleveres i postkassen ved kontoret senest

15. august 2017.

Claus Bech:

Hvad taler for at laegge fremtidige blade pa skovser.dk?

Er tiden lgbet fra det fysiske blad? Nar vi i dag skal finde
information, er internettet ofte det sted, hvor vi henvender
os forst. Det elektroniske medie er blevet hverdagseje

for alle med en computer, tablet eller smartphone. Men
hvilke fordele er der ved at gere brochuren elektronisk?

Vi har et faelles ansvar for vores slid pa naturgrundlaget.
Et elektronisk tilgeengeligt medlemsblad er mere baere-
dygtigt, da det skaffer medlemmerne og miljeet det
bedste, uden at skade fremtidige generationers mulig-
hed for at deekke deres behov for information.

Du kan altid finde "Dit SIF”i elektronisk format pa skovser.
dk - det bliver ikke krollet, slidt eller vaek. Derudover far
potentielle medlemmer og andre med interesse for for-
eningen adgang til "Dit SIF".

@konomi

SIF bruger i omegnen af 50.000 kr. arligt i trykomkostnin-
ger pa "Dit SIF". Ved at omlaegge brochuren til vores nye
hjemmeside vil der opnas en betydelig besparelse, som
kommer foreningen og dermed medlemmerne til gode.

Jesper Knudsen:

Hvad taler for at fortseette med blade i trykt form?

Indremmet, jeg har selv "reklamer - nej tak” siddende pa
postkassen og jo, jeg laeser min avis pa Ipad'en, mens den
fysiske udgave oftest ryger direkte ned i genbrugscontain-
erne. Laeg dertil al den elektroniske post jeg modtager i
min e-boks. De digitale tider har for leengst vundet indpas

i vores dagligdag, og der er penge at spare som kunne ggre
nytte andre steder. Sa hvorfor ikke lzese "Dit SIF” pa samme
made? Det kunne jeg sikkert ogsa vaenne mig til, hvis der
ikke var alternativer, og de findes heldigvis stadig.

"Dit SIF” er ikke en udgivelse som dumper ind ad postkas-
sen hver dag, uge eller méned. Det er et magasin, i ordets
bedste betydning, skrevet af klubbens medlemmer til klub-
bens medlemmer.

"Dit SIF” er et testamente om, hvad der rgrer sig i den klub,

hvor dagligdagens bekymringer laegges pa hylden nar man
betraeder matriklen Krayersvej 5A. Her bliver man en del af
et naervaer, som ingen digitalisering kan kopiere.

Dit SIF

Det er den oplevelse, den folelse af naerveer jeg far, nar
jeg seetter mig i leenestolen, retter lidt pa puden, placerer
laesebrillen pa naesen og dbner for indholdet af "Dit SIF".
Jeg laeser ikke hele indholdet med det samme. Bladrer det
l@st igennem, stopper op og ser billeder. Derefter laegger
jeg bladet pa sofabordet. Nar jeg naeste dag saetter mig,
smiler forsiden af glade SIF’ere fra alle generationer til mig
og minder mig om den klub, som giver mig sa mange
fantastiske oplevelser.

Min avis fra i gar ligger ude pa den store bladhylde i
cyberspace. Den vil altid veere tilgeengelig, men bliver
hentet frem ligesa ofte som indholdet i flyttekassen i
hjgrnet af kaelderen. Det samme vil komme til at geelde
digitaludgaven af "Dit SIF”. Mdske gav det mig samme
folelse som da jeg dbnede det fysiske eksemplar, men det
bliver ved dette gjebliks sus. Sa hellere betale de handarer
det koster over mit kontingent, og ogsa fremover fa den
rare folelse, magasinet pa sofabordet jeevnligt giver mig.



Dit SIF

Guld efter 48 ars torke
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Dit SIF Badmintonbussen
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SIF- Badmmton

Af Claus Buhl

-

Hgjt humegr og en uafbrudt tale i munden pa hinanden lyder ud af SIF-bussen, nar bildgren abnes.

En af SIFs store sponsorer SIF Gruppen
har endnu en gang vist sin enestaende
stotte ved at stille en minibus i form

af SIF-bussen kvit og frit til radighed
for badmintonafdelingen. Baggrunden
herfor var en bekymrende tilbagegang
i medlemsantallet for badminton-
bgrn i SIF. Og udsigten til at vende
denne udvikling er ikke forbedret af
en skolereform, hvor fritid er blevet til
skoletid.

Det hele startede med en anden bus
'Ga-bussen; som s dagens lys i 2014.
Her stod en fodboldtraener klar kl. 14,
nar det ringede ud fra sidste time
over i skolegarden pa Korsgardsvej.
En fornuftig voksen til fods kan banke
meget trafiksikkerhed ind i hovedet
pa en flok rollinger pa de 400 meter,

der er over til SIFs fodboldbaner og
saledes gare far og mor trygge.
Denne ‘Ga-bus’ overtog badminton-
afdelingen i sidste saeson.

Nu er ‘Ga-bussen’ opgraderet til SIF-
bussen, som hver uge onsdag og
fredag afgar fra Ordrup skole kl. 14.
Konduktgren pa SIF-bussen er Ole
Ebbesen, den tidligere legendariske
leder af fritidshjemmet ved Ordrup
skole. Ole er elsket af alle skolens
unger, de kender ham, og det fortaeller
de ham alle sammen pd samme tid.
Der er en hujen i den bus pd vej ned
til Krgyersvej. Pigerne er som regel i
overtal, sa arme Oscar fra 2c er ofte
ene hane i kurven. Det generer over-
hovedet ikke Oscar, og han stemmer
gerne i de mange sange, der bryder

ud undervejs ned af Teglgardsve;j.
Oscars mor Sine er lykkelig for SIF-
bussen, som lgser et logistisk problem
med transporten fra Ordrup skole til
SIF.

Ole ngjes ikke med at veere chauffar.
Mange af bgrnene er begyndere udi
badminton, og her udggr Oles paeda-
gogiske egenskaber en uvurderlig
forudsaetning for at gare barnenes
begyndelse til en succes. Sa Ole er
bade chauffer og badmintontraener.
KI. 16 er treening og omklaedning forbi
nede i SIF, og bernene hentes hjem via
foreeldres samkearsel.

Pa 1 ar er antallet af SIFs badminton-
bern vokset fra 100 til 170.

Dit SIF Badmintonbussen

Sjov, fis og ballade

reformen. Skovshoved skole og SIF stak derfor
hovederne sammen for at finde den gode model,

som udnytter den korte afstand imellem Korsgards-

vej og SIFs fine faciliteter pa Kroyersvej. Afggrende

var at forlgbet skulle vaere en kombi af serigsitet og

sjov med ‘rigtig’ treening men ogsa fis og ballade med
feelles oplevelser, som kan styrke faellesskabet i klasserne.

Beveegelse og motion er centrale nggleord | Skole- x

I 3 forlgb af hver 5 uger med start i oktober 2016 mgdte
bern op i tennishallen, hvor SIFs tennistraenere | 2 timer fra
kl. 12-14 udfordrede bgrnene i korrekt gennemforte slag,
introduktion til rette benarbejde, fysisk treening men ogsa
sjove gvelser rundt om nettet. Mange af barnene er dygtige
tennisspillere, og det var helt naturligt, at de hjalp deres
klassekammerater med gode fif og fiduser, sa det hele gik
op i en finere helhed. | januar 2017 flyttede bornene over i
badmintonhallen til et tilsvarende forlob med SIFs badmin-
tontraenere. Badmintonforlgbet sluttede i april.

I alt har 60-70 born fra 4., 5. og 6. klasse deltaget i de 2
forlgb. De 3 aldersklasser blev mikset pa tvaers. SIF finan-
sierede alle udgifter bl.a. via et stort bidrag fra SIFs Venner.




Danmark mod Asien

Af Anders Troels Munk

Hvordan kan Danmark blive ved at producere badminton-
spillere i verdensklasse? Folger man med i resultaterne fra
de store internationale turneringer, hvor spillernes flag er
anfart foran deres navne sa ser man efterhanden, som
turneringen skrider frem, at der ofte kun er asiatiske flag
tilbage - og sa lige nogle danske. Og det er immervaek
asiatiske lande med befolkningstal der til sammen over-
stiger 3 milliarder. Hvordan kan vi sa pludselig ha’ 2 dans-
kere i top 3 pa verdensranglisten i herresingle (eller tre
herredoublepar med i top 10), nar vi kun har et opland

pa 5,5 millioner? Hvordan kan vi vinde Thomas Cup

— VM for herrehold?

Det starter med ungdomsbadminton

Der er selvfalgelig mange, mange faktorer der ger sig
galdende, men en ting ligger fast — det starter med ung-
domsbadminton. Og det gaelder om at starte tidligt. | SIF
introducerer vi bernene til badminton allerede narde eri
barnehavealderen, nar vi spiller foraeldre/barn badminton
(Miniton) hver lgerdag morgen. Det er badmintonforzeldre,
der driver denne traening og netop denne tradition med
at fore sporten videre er naeste afgerende parameter.

For badminton er en svaer begyndersport, hvor talmo-
dighed og vedholdenhed er afggrende. Tre ting far bernene
med fra denne traeening - op med albuen, siden til og hold
rigtigt pa ketcheren.

Teknik og sjov

Fra Miniton sluses bernene ind pa begynderholdene, som
typisk ligger lige efter skoletid, hvor skoleafhentningsord-
ninger ger det muligt at fa bragt bernene sikkert til tree-
ning. Pa disse hold er der ansat professionelle traenere.

For det er afgerende, at bgrnene far indevet teknikken

igen og igen, og som sa kun kan indaves, hvis bernene
synes, det er sjovt. Et treeningsmilje med venner, hvor det
er sjovt at komme til treening er afgerende.

Turneringer starter med én raekke for barn under 9 ar

(U9), som er jeevnt fordelt i hele landet efter en skabelon,
som gar igen ar efter ar med kun fa sendringer. Barnene
tildeles point for vundne kampe og rykker op i reekkerne
efter ngje udregnede ranglisteregler. | U11 introduceres 4
reekker, A, B, C og D og fra U13 introduceres ogsa en Mester
og Eliterekke. Pa Badmintonpeople (feelles portal for alle
badmintonspillere) holdes styr pa alle point og resultater,
ligesom der kan tilmeldes til nye turneringer. Pointsystemet
og de mange raekker har til formal at skabe turneringer
med jeevnbyrdige kampe.

Et godt traeningsmilje motiverer barnene

Traditionen er endnu en vigtig parameter til at forsta, hvor-
for Danmark producerer verdensklasse-spillere. Alle klubber
er bygget op med en ungdomsafdeling, der orkestreres af
et ungdomsspilleudvalg (USU). Det kan udefra se simpelt
ud, det ma veere noget med at ansaette nogle traenere

og fordele bgrnene ind pa nogle hold og sa ellers bage
noget kage til naeste holdkamp. MEN da traeeningsmiljget er
afgerende for, at bgrnene trives og motiveres, skal treen-
ingsplanen rettes til Isbende, fordi bernene udvikler sig i
forskelligt tempo. Nogle bgrn bliver sa tilbudt flere trae-
ninger end andre, fordi de har udviklet sig. Det kan vaere
sveert at forklare, men hvis ikke barnet tilbydes mere traen-

Danmark mod Asien

ing, s& mistes motivationen for denne spiller. Den bedste
kamptraening far barnene, hvis de spiller mod en, der er en

smule bedre, og det vil bgrnene (og iseer deres forzeldre)
gerne, at de gor i det meste af tiden. Den kabale gar ikke

rigtig op.
Kommer den naeste verdensklassespiller sa fra Skovshoved?

Vi har allerede Natalia, som med en placering pa verden-
sranglistens top 40 er godt pa vej. Og der kan komme
flere. For andet ar i treek har vi spillere, som vinder DM i en
ungdomsraekke.
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Af Christian Eiholm Kjaer

UNGDOMSFODBOLD I SIF

Lars Ibsen blev valgt som ny ungdomsformand i SIF fodbold i foraret 2016. Siden valget har
Lars og resten af fodboldudvalget startet en hel reekke initiativer for de mange unge fodbold-

spillere i SIF mellem 6 og 18 ar.

SIF Bladet har sat Lars i staevne til en snak om status og fremtid for de unge drenge og piger.

Lars, hvad er den overordnede plan for ungdoms-
fodbolden i SIF?

Den overordnede malsaetning er stadig sa mange som
muligt sa leenge som muligt. Det betyder, at vi gerne vil
veere en klub for spillere i alle aldre, bade drenge og piger,
og for alle niveauer. Der skal bade vaere plads til dem, der
gerne vil ned og hygge sig med fodbold, men vi skal ogsa
gore det attraktivt for de virkelig dygtige spillere at udvikle
sig i SIF. Og forhabentlig betyder det, at vi kan fortsaette
med at levere spillere til forsteholdet.

Og hvordan skaber vi sa rammerne for det?

Forst og fremmest via de mange frivillige forzeldre, der er
engageret i deres bgrns sport som traenere, holdledere,
dommere til kampe mm. Uden dem kan det ikke fungere
— men det er pa den anden side heller ikke nok. Derfor har
vi 0gsa en raekke ansatte: Pernille pa kontoret til at holde
styr pa alt det administrative, Jan Lauritzen som er sports-
og talentchef for U6 — U13, Rene Zedler som er sports- og
talentchef for U14 - U19. Jan og Rene bygger bro mellem
de forskellige argange, coacher vores mange traeenere med
gvelser mm. og ikke mindst karer de rigtig mange specifik-
treeninger, hvor der traenes teknik for en lang raekke spillere
fra de forskellige argange.
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Derudover har vi ansatte treenere fra U14 til U19. Som

U14 begynder man at spille 11-mands fodbold, og vi har
vurderet, at pa det tidspunkt har spillerne brug for 'rigtige’
uddannede traener.

Vi har ogsa ansat en raekke af klubbens store fodbold-
drenge til at vaere hjaelpetraenere for U6 — U13, sd alle de
frivillige foreeldre kan fa en hjzelpende hand og fod af en
rekke engagerede drenge.

Hvad arbejder du og resten af fodboldudvalget sa pa
heri2017?

Vi er pt. ved at laegge sidste hand pa et nyt sponsorkon-
cept, hvor man kan blive sponsor for de forskellige ar-
gange. Og som man allerede kan se rundt omkring pa
anlaegget haenger der store sponsorskilte, som vi skal have

Fodbold anno 2017

navne pa her i foraret.Derudover arbejder teamet bag arets
skovsercamp ogsa pa at fa lavet en rigtig god skovsercamp
igeniar

Og sidst, men ikke mindst, har Jan og Rene masser af gode
ideer til, hvordan vi kan ggre endnu mere for de mange
rigtig dygtige spillere, vi har pa de forskellige argange.

Det kommer vi til at se mere til efter sommerferien.

Sa kommer vi til at se nogen af ungdomsspillerne pa
forsteholdet senere? Eller i Superligaen?

Det ved jeg ikke, det afhaenger jo af rigtig mange ting. Men
vi er da ved at skabe rammerne for at det kan lade sig gore
at udvikle og dygtiggere sig gennem alle drgangene i SIF.
Sa mon ikke det lykkes...
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Af Sebastian Clausen

I ar har SIF tennis taget initiativ til et nyt treeningskoncept, som vi kalder "Orange Performance”.

Et nyt treeningskoncept for de af vores u8 og u10 spillere, som vi vurderer, har en lys fremtid inden
for turneringstennis. | dette koncept forsgger vi at forbinde de vigtige aspekter, som der findes i
tennis (teknik, fysisk, taktik og det mentale) i en traeningssession, som varer 2,5 time. Pa den made
haber vi pa at kunne skabe den "hele” tennisspiller, som vil blive rustet bade taktisk, fysisk, teknisk
og mentalt til sin vej mod turneringstennis.

Traeningskonceptets malgruppe er
juniorspillere under 10 ar, som star pa
spring til livet som turneringsspiller
og kamptennis. Mange af de udvalgte
spillere har aldrig spillet en tennis-
kamp fer, og har umiddelbart langt

til det niveau, som turnerings- og
kamptennis kraever. Vi har dog ikke
udtaget spillerne ud fra nuveerende
tennismaessige evner, men ud fra de
kvaliteter, som vi mener, at en tennis-
spiller skal indeholde, for pa sigt at
kunne sta distancen som tennisspiller.
Disse er bl.a.: Boldgje, Atletiske evner,
Vinderinstinkt, Fordybelsesevne,
Frygtleshed, Sociale kvaliteter, Pligt-
opfyldende, Ga-pa-mod. Indeholder
en spiller en eller gerne flere af disse

kvaliteter, ser vi muligheder for, at
spilleren kan udnytte disse kvaliteter i
sin jagt efter det gode tennisspil.

Tennistraening kl. 14.30-15.30. Pa
banen gves der forskellige tennisre-
levante ting. Spillerne roterer rundt
pa banerne, sa de narigennem alle
stationer inden for en time.
Skumtennis i hallen kl. 15.30 - 16.15.
| den nye hal skal der gves kamp med
serv og pointtzlling. Dette i form af
skumtennis i 45 minutter. Pa dette
alderstrin kan skumtennis vaere med
til at oge det taktiske, mentale, fysiske
og tekniske aspekt i kamptennis, da
bolden gar over nettet mange gange.

Fysisk treening kl.16.15 - 17.00.

I multihallen stiller SIF en uddan-

net fysisk traener til rddighed til at
arbejde med kroppens ABC (agility,
balance, coordination ). Traeningen vil
vaere malrettet alderen 7-10 ar, hvor
kropsbevidsthed, motorik, koordina-
tion, balance, reaktion, styrke osv,
bliver gvet gennem leg og relevante
ovelser med og uden bold. En dygtig
tennisspiller, er ogsa en dygtig atlet
(eller en dygtig bevaeger), sa derfor
er det vigtigt, at bern leerer at bruge
kroppen pa mange forskellige mader
i en tidlig alder. Det vil alt sammen
komme dem til gode pa tennisbanen
og i andre af livets henseender senere
hen.
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Grundlaget for konceptet er, at vi | SIF @ Bred atletisk base - Forst specialisere til tennis omkring 14-15 ar

tennis har en stor u8 og u10 drgang, ® Langsigtet udvikling - Fundamental training, learning to train, training to
som samlet set har en masse talent og train, training to compete, training to win

potentiale. | stedet for at satse snzvert @ Selvtreening og det frie initiativ - plads til og kultur for det frie initiativ

pa fa spillere, vil vi prgve at udnytte
den store argang af spillere til at skabe
et talentudviklingsmilje med plads til
mange spillere, som kan bruge hinan-
den til deres individuelle udvikling. Et

® Stottende traeningsgrupper - sociale faktorer, abent miljg, ikke kun niveau
pa banen, som er vigtigt
® Nzere rollemodeller - rollemodeller i verdenselite, men ogsa internt i klubben

o Abenhed og vidensdeling - forzeldre, treener, barn

sadan miljg bygges op omkring gode ® Steerk gruppekultur - staerkt klubmiljg, som nye kan treede ind i, bgr dog

relationer, spillerens frie initiativ, sam- 0gsa veere dynamisk sa nytilkommende kan praege

arbejde mellem foreeldre, spillere og ® Udvikling af personlige egenskaber

treenere, og sa langsigtede mal for den

individuelle spiller og for hele gruppen.  Disse aspekter faler vi, at vi igennem vores Orange Performance koncept
kan tilgodese bedst muligt ud for den kapacitet og de ydre rammer vi har

Studier viser, at der er visse elementer i til radighed i SIF.

et udviklingsmijg, som er fundementalt

afgerende for, om udviklingsmiljget kan  Traenerteamet i SIF tennis ser frem til at evaluere konceptet senere
blive et vedvarende positivt talentud- pa sommeren.

viklingsmilje.
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Historierne om Mertz
lever videre

Af Pernille Strem Lundsfryd

Den 15. februar mistede SIF Badminton sit fyrtarn gennem generationer; Ole Mertz.

Mertz var formand for Skovshoved Badminton uafbrudt i 49 ar indtil 2000, og blev i 1984 res-
medlem af Skovshoved Idrzaetsforening. Han var kendt bade som badmintonspiller og som idreets-
leder og havde gennem arene ogsa forskellige tillidshverv inden for Dansk Badmintonforbund,

og modtog flere zeresbevisninger.

Men kender man Mertz ret, enskede han ikke, at den sidste side i hans lange livskapitel blev
en traditionel nekrolog i SIF bladet. Han gnskede maske snarere at blive mindet med gode historier,

som kan leve videre...

Steffen Moe, badmintonven:

Jeg leerte Mertz at kende som 12-drig puslingespiller, da jeg
startede med at spille badminton. Vi kendte ham dengang
fra to sider. Den altid rare, hjzelpsomme og engagerede
treener og coach, der kgrte os ud til turneringer i sin kaempe
flyder af et dollargrin, hvor vi sad tre bgrn pa forseedet. Nar
vi ikke spillede badminton, sad vi i forhallen og spillede kort
0g quizzede - aktiviteter Mertz havde sat i gang hos de lidt
ldre spillere, og som vi hurtigt adopterede. Det var super
hyggeligt, og SIF var vores andet hjem.

Men en helt anden side kom frem, nar Mertz selv skulle
spille. Som regel pd bane 1. Han hangte sin jakke pa en
knage pa halvaeggen, og sa gik han ud og servede med
tungen ude i den ene kind af bare koncentration. Og Gud
hjeelpe ham eller hende, der kom til at skrd ind over et

banehjgrne, eller kom ind ad haldgren, lige i det gjeblik,
at serven blev udlgst. Sa fik man draeberblikket — eller hvis
galt var, et keempe mggfald med eder og forbandelser, der
gjorde én totalt lamslaet af reedsel.

For fremmede, der ikke kendte Mertz, var det noget af en
gjenabner.

Men ret skal veere ret. Efter kampen kom Mertz altid hen og
sagde undskyld for sin opfarsel. Som seniorspiller spillede
jeg mange herredoublekampe med Mertz, og dér havde
han efterhdnden lzert at tgjle sit temperament, s det gik
som regel som regel fint, om end der godt kunne komme
en hovedrysten af og til af modstanderen eller dommeren.
Og vinde skulle man selvfglgelig stadigveek, sa tungen rag
altid ud i den ene kind.

Pernille Strom Lundsfryd,

badmintonelev og ven:

Clear. Drop. Baghand. Det var sadan vores historie start-
ede. Og sadan den fortsatte med at tage form i 30 ar -
lordag efter lgrdag kl. 11.00 (ikke 11.01!) pd bane 1.

Ud over at Mertz var en fantastisk - og staedig - treener der
aldrig opgav at leere mig en hgj baghand, var han en gan-
ske saerlig, og pa sin helt egen made kaerlig, mand. Inderst
inde et varmt menneske, men med en kglig humor. Mere
ra end rorstromsk. Mere sarkastisk end sukkersed. Og med
det DNA lykkedes det altid Mertz at fa pakket sine skarpe
holdninger og velformulerede budskaber ind i et skaevt
smil:-) Som da han for eksempel, kort fgr han gik bort,
svarede pa en af mine e-mails, hvor jeg spurgte, hvordan
dagens genoptraening pa Tranegard var gaet.

"Keere Pernille, som den pedant jeg er, ma jeg lige prae-
cisere, at Tranegard er lille 11-arige Prins Christians skole
pa Gersonsvej, mens det mere ydmyge behandlingssted
for zeldre vrag hedder Tranehaven!’

Alle der kendte Mertz ved, at ovenstaende er ét blandt
mange eksempler pa hans evige og elskvaerdige selvironi.
For selvom Mertz blev ldre, blev han aldrig gammel

og kedelig! Lige til det sidste holdt han sig knivskarp og
mistede aldrig glimtet i gjet. Tak for smilene. Tak for spillet.
Tak for de mange lange snakke. Tak for alt hvad du har leert
mig, Mertz.

Hans-Henrik Svendsen, badmintonven:

Jeg var 10 ar, da jeg farste gang mgdte Mertz, som den-
gang var ungdomsleder i SIF.

Mertz var en stor personlighed med mange facetter og
ikke mindst interesser... Interesser, som smittede af pa
os "drenge”: Travlgb onsdag og sendag - altid med faste
pladser: Sjette raekke til venstre pa tribunen. Lgrdag stod
den pd galop og en sjaelden gang blev programmet
udvidet til Ordrup Cykelbane om s@ndagen. Selvfglgelig
var der ogsa plads til badminton i lange baner, og nar der
skulle pustes ud, blev det med quizz og kortspil i badmin-
tonhallens forlokale - og lyden af Radio Mercur i bag-
grunden. Det var tider. Tider, som vi aldrig vil glemme.

Christine Bodicher-Hansen,
student fra @regaard Gymnasium 1989:

Er der en ting, som jeg har sat keempe stor pris pa og
veeret stolt over, er det, nar venner har spurgt, hvad jeg
skulle den 26. november. Igennem knap 30 ar kunne jeg
forteelle, at jeg sammen med Mikkel, Johanna og Kris-
tine Louise — mine nysproglige studenterkammerater fra
@regaard Gymnasium - skulle til Drachmannsvej og holde
fadselsdag for vores gamle engelsklzerer Mertz.

Det hele startede pa @regaard Gymnasium i 1988. Mertz
var en voldsomt populzer og dygtig engelsklzerer, og da vi
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fandt ud af, at han ikke havde planer pa sin fadselsdag, tog
den nysproglige klasse straks initiativ til at fejre ham med
middag pa Drachmannsvej. Vi var fire, som fortsatte tradi-
tionen, og som udover den drlige fedselsdag madtes med
Mertz 3-4 gange om aret. Altid efter samme devise. Mertz
sergede for (lidt for sed) hvidvin og chips, nar vi kom. En af
os lavede mad i Mertz’ kgkken, hvor mange ting ofte stod
det samme sted, vi havde efterladt dem sidste gang. Mertz
sergede for isdessert, og efter middag drak vi kaffe og te

i stuen, og vi fik mulighed for hurtigt at gennembladre
sidste uges Se og Her, som Mertz blev nedt til at kebe

af hensyn til leerere pa @regaard, som foretrak, at Mertz
kobte og udlante bladet. Vores sammenkomster har altid
veeret skonne, og fulde af Mertz’ gode lune, og dh hvor vi
dog kommer til at savne det.

Den 26. november 2016 var Mertz’ helbred for svagt til den
arlige middag, men vi var forbi med flag og fedselsdags-
sang og aftalte med Mertz, at vi fire selvfelgelig fortsaetter
vores 26. november tradition.

Ann Hessel, badmintonven:

Ole og jeg var meget ofte ude af spise sammen. Der

er naesten ikke det spisested, i cykelafstand, vi ikke har
besagt — naevnt i fleng: Gentofte Hotel - Radvad Kro -
Skovshoved Hotel — Peter Liep — Hellerup Klub - Tarbaek
Kro og mange flere. Men ogsa hos mig kunne vi nyde et
maltid. Jeg husker engang, hvor jeg havde Ole til frokost
og serverede sild og varme nye danske kartofler, det var
en sa stor succes, at Ole begyndte at dyrke sine egne nye
kartofler, lige indtil han opdagede de sma Mallorcakar-
tofler hos Irma.

Jeg savner vores sma cykel- og spiseture.

Bendi ROSG, badmintonven:

Da jeg for mange ar siden kom til Kebenhavn fra Fyn, som
lovende badmintonspiller, gjorde OM en storslaet indsats
for at fa mig godt integreret i SIF, som jo efterfglgende har
veeret en stor del af mit liv. Nar jer efterfalgende gjorde
ham opmaerksom pa min taknemmelighed var svaret: “Det
er jeg da enig i, jeg betragter dig da ogsa som klubbens
farste vellykkede indvandrerprojekt!!”

Nar OM havde truffet sin beslutning stod han fast!:

Pa en af OM’s talrige studieture til London med sine kaere
elever fra @regards Gymnasie skete folgende:

OM havde en aften pa sit hotel besluttet sig for en rigtig
leekker middag med en god bef, efterfglgende valgte han
en vin til middagen,

Tjeneren pravede hgfligt at fa OM til at tage en anden vin.
"lkke tale om’, sagde OM.

Da den valgte vin kom pa bordet, viste det sig at veere en
modbydelig Sed Sauterne, men som OM sagde, "tjeneren
skulle ikke have den sejr! Jeg drak hele flasken.”
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Einar Pedersen

| januar 2017 afgik Einar Pedersen ved daden i en alder af 96 ar.
Einar var medlem af SIF i mere end 85 ar.
Igennem de mange ar var Einar bade aktiv i fodbold og badminton som spiller og leder.

Einar blev i 1998 udnaevnt til zeresmedlem af Skovshoved Idraetsforening.

Einar var ikke nogen stor mand, men han var et stort menneske, som gjorde en keempe indsats
gennem arbejdet i SIFs venner. Her var Einar formand i mange ar og gennem det arbejde stgttede han op
om de mange unge, der ikke havde de midler, der skulle til,
for at kunne deltage i de aktiviteter, som andre unge havde mulighed for.

Einar fungerede ogsa som formand for Lgrdagsholdet i fodbold igennem mange ar og
var aktiv som spiller indtil kort for sin ded.

Vi er mange, der kommer til at savne Einar pa banen og i klubbens lokaler.

Aret vaere Einar Pedersens minde

Af Claus Buhl

Det typiske SIF-medlem er en dreng i alderen
10-14 ar. Han bor i Charlottenlund og spiller
fodbold.

Stikker du hovedet ned i Klubmodul og fisker oplys-
ninger op, ser du hvordan SIFs medlemsskare sam-
mensaetter sig. De fleste ved, at tennisafdelingen er
storst med 833 medlemmer, fulgt af fodboldafde-
lingen 634 medlemmer, badmintonafdelingen 424
medlemmer og skytteafdelingen 135 medlemmer.
Men vidste du ogsa, at SIF indeholde andre aktiviteter?
| Motionsrummet lgfter, ruller og lgber 134 medlem-
mer, i Spinningrummet cykler, stanner og sveder 83
medlemmer og i Senior i SIF hygger 92 medlemmer
sig hver onsdag eftermiddag.

Maend og drenge er i overtal

Alle 4 afdelinger har en klar overvaegt af hanken.
Skytterne har kun 8 kvinder og 127 maend. Fodbolds-
kgnsbalance er ikke meget bedre, men det retter sig i
badminton med en kvindeprocent pa 31 procent, og i
tennis nar kvindeprocenten op pa 45 procent.

Men - blandt SIFs andre aktiviteter finder vi eksempler
pa kvindeligt overtal. | spinning knokler 50 kvinder og
kun 33 maend. Det har sikkert noget at ggre med, at
instruktererne er maend! Ogsa i Senior i SIF farer kvin-
desiden sig flot frem. Her er der naesten lige mange
maend og kvinder.

Aldersfordeling

Aldersgruppen 10-14 ar er helt dominerende i SIF med
naesten 500 bgrn, som har sin faste gang mindst en
eftermiddag om ugen. Aldersgruppen 5-9 ar mgnstrer
337 bgrn mod 165 bgrn/unge i aldersgruppen 15-19
ar. Fra denne alder gar det stet nedad. Men sa sker der
noget. Aldersgrupperne fra +40 vender tilbage til SIF,
og de bliver her og dyrker sport i en af SIFs 4 afde-
linger til taet pa 75 ars alderen. Herfra tager Senior i
SIF over, hvor aldersgruppen 70-74 ar er storst med 31
medlemmer. Den zldste her er en kvinde pa 92 ar.

Det lokale isleet dominer

Mere end 50 procent af SIFs medlemmer har postnum-
mer 2920 Charlottenlund. Teller vi alle postnumre i
Gentofte sammen, bor mere end 1700 af SIFs medlem-
mer i Gentofte kommune svarende til 85 procent af
samtlige medlemmer.
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BADMINTON: A\

Badminton: Ungdom ' Badminton: Senior fortsat

KM:

SIF vinder 14 guld-, 11 sglv- og 6 bronzemedaljer
plus Kebenhavnerpokalen som bedste klub for 3. ar
i treek

DM hold:
U15 holdet vinder sglv
U11 holdet bliver nr. 6

bmMu

U11A Mads Andersson vinder guld i mix, sglv i HD
og selviHS

U9 Jens Andersson vinder sglv i HS, HD og Mix

U9 Marie Viscovich vinder bronze i DD

DM individuelt:

HD U13 Mikkel Langemark vinder guld

Mix U15 Axel Parkhgi vinder salv

DD U15 Nele Knudsen vinder bronze

HD U15 Christopher Vittoriani vinder bronze

Badminton: Senior

Yones Denmark Open:

Christinna Pedersen og Joachim Fischer vinder guld

Finnish Open:
Rasmus Gemke vinder guld

Singapore Open:

Christinna Pedersen og Kamilla Rytter Juhl vinder
guld i DD
Carsten Mogens og Mathias Boe vinder guld i HD

fiesultater 2016/2017

OoL:
Christinna Pedersen og Kamilla Rytter Juhl vinder
selv - den farste medalje til SIF ved OL nogensinde.

EM individuelt:

Christinna Pedersen og Kamilla Rytter Juhl vinder
guld i DD

Carsten Mogens og Mathias Boe vinder guld i HD
Mads Conrad og Mads Kolding vinder sglv i HD
Christinna Pedersen og Joachim Fischer vinder sglv
i Mix

DM hold:
SIF vinder fgrste DM-titel i 48 ar

EM blandede hold:
Natalia Koch Rohde, Christinna Pedersen, Kamilla

Rytter Juhl, Carsten Mogensen, Joachim Fischer,
Mads Conrad er med til at vinde guld

VM herre landshold:
Mads Conrad og Emil Holst er med til at vinde guld

Badminton: Veteran

DM, individuelt

+35 DS: Pernille Strgm Lundsfryd vinder guld

+40 DD: Pernille Strem Lundsfryd & Susanne Kauf-
mann vinder sglv

+55 HD: Bo Elvers & Thomas Nielsen vinder sglv
+55 Mix: Bo Elvers & Gitte Schou vinder sglv
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FODBOLD: TENNIS:

1. holdet er rykket op i Danmarksserien og spiller med
om oprykningen til 2. division. DM ude 2016

Gustav Obel vinder U12 Mix og HD

SMinde 2017:

SIF Tennis fik felgende flotte resultater ved Sjeellands-

2. holdet er rykket op i serie 1
3. rykkede op i serie 3

Feellesholdet med HIK vinder deres raekke, som er en
raeekke for de aeldste organiserede fodboldspillere i mesterskaberne indendars 2017:
verden, hvorfor de kalder sig verdensmestre. U10 piger single - Carla Jensen vinder guld
U10 pige double - Carla/Emma Finkelstein nr. 2

U10 drenge - Christoffer Frahm nr. 3

U10 drenge double - Christoffer Frahm / makker vinder
U12 drenge kat 2, Jarl August lldor nr. 2

U12 piger kat 1, Vilma Krebs nr. 2

U12 pige double kat 1, Vilma/Mille Mark nr. 2
SKYDNING: . - :

U14 piger kat 2, Filippa Olsen vinder

U14 drenge kat 1, Asger Emil lldor nr. 2

U14 drenge double kat 1, Gustav Obel / makker nr. 2
U16 drenge kat 2, Rasmus Skarstad nr. 2

U18 piger kat 1, Caroline Birch vinder

U18 drenge kat 1, Anton HIK Davidsen nr. 2

David Grainger vinder DM for tjenestepistol.




Ny hjemmeside

Vores feelles hjemmeside i SIF

Af Henning Balslev Clausen

Som medlem i SIF har man mange muligheder for at fa information: Der er hjemmesiden,
Facebook, e-mails, sms'er, digitale informationstavler, (plakat)opslag og et arsmagasin.

Skovshoved Id

En gang skovser
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Direkte adgang til det hele

I marts 2017 blev SIFs hjemmeside
www.skovser.dk relanceret med et nyt
design, men mere vigtig er sammen-
fletningen med de tidligere Klub-
modul-sider. Skovser.dk indeholder
sider med emner, der har interesse

pa tvaers af afdelingerne (SIF Falles),
emner i Skytteafdelingen, link til afde-
lingernes egne hjemmesider/nyheder
(Badminton, Fodbold, Tennis) og til

SIFs nye digitale arkiv - skovserhistorie.

Det nye skovser.dk giver desuden
direkte adgang til emner for alle
afdelinger angaende medlemskab
(indmeldelse, kontingenter og betal-
ing), booking af time eller seesonbane,
tilmelding til diverse traening, hold,
spinning/events, motionsrum, Senior i
SIF, SIF's Venner og mulighed for at op
datere egne oplysninger om betalings-

phalarns torufag den i s L 1$

kort, mailadresse, mobiltelefon m.m.
samt betalinger.

Malet har veeret at skabe én indgang,
der kan lede frem til alle feelles infor-
mationer og handlinger i SIF-regi, og
dermed gere det nemmere at veere
medlem og enklere at vedligeholde.
Resultatet ser vellykket ud.

Fordele og ulemper ved en
hjemmeside

Det er en stor fordel, at man fra sin
pc eller mobile enhed hele dggnet
selv kan udfere en bestemt opgave
via hjemmesiden eller se information
om et bestemt emne (direkte eller via
links). Det sparer i gvrigt kontoret for
mange henvendelser og megen ar-
bejdstid. Hiemmesiden kan samtidig
vise nyheder med tekst og billeder.
Ulempen er, at et medlem ikke ved,
nar ny information eller en nyhed er

reetsforening
- altid skovser .'ﬁ "r'_ j;‘ "

lagt pa hjemmesiden, og derfor maske
ikke far den set.

Fordele ved Facebook, e-mail og sms
Det er rimelig enkelt at leegge video,
foto, tekst eller begivenheder op pé en
afdelings Facebook-profil. Dermed

er afdelingen sikker p3, at alle der har
bedt om at fa det vide, far besked (via
automatisk mail) om afdelingens nye
information. Ja, og sa har medlem-
merne dér mulighed for at kommen-
tere pa nyheden. Bade badminton,
fodbold og tennis har sin egen
Facebook-profil, som alle kan tilmelde
sig uanset medlemskab.

Kontoret eller en afdeling kan ud-
sende information til alle i SIF eller en
enkelt afdelings medlemmer, der har
oplyst mailadresse og/eller mobilnr.,
og dermed sikre sig at flest muligt far
relevante informationer.

Ny hjemmeside

har faet nyt design og indhold

Hvad virker bedst?

Hver af ovennaevnte muligheder har
sine styrker og svagheder, men ingen
af dem synes at kunne st alene.
Selvom mange laeser en nyhed pa
Facebook, sa skal en nyhed alligevel
pa hjemmesiden, da ikke alle benytter
Facebook. Og da det er usikkert,
hvornar et medlem ser pa en
hjemmeside, sa er det ngdvendigt, at
kontoret opdaterer informationstav-
len og udsender mails og sms'er, som
dog "forsvinder”i maengden efter fa
dage.

Det er et plus, at hver afdeling opda-
terer sin egen hjemmeside, fordi det
er afdelingen selv, som bedst ved,
hvad der sker i afdelingen, og hvilke
emner som skal veere tilgeengelige.

naevnte alternativer for udsendelse af
nyheder, men det gvrige indhold kan
ikke undvaeres. Indholdet bliver dog
endnu bedre, hvis ledere og andre
medlemmer bidrager med informa-

tion — sa hold altid din webredakter
opdateret med en mail.

Andre varetager s3, hvad SIF Fzel-
lesskabet har brug for.

Hjzelp din webredaktar

Jeg har veeret webmaster/webredak-
tor siden 2010 for skovser.dk og
badminton hjemmesiderne, og med
arene er nyhedsstof pa en hjemme-
side reduceret pa grund af oven-
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Dit SIF Skovserhistorie.dk

Hvornar varidet nu,

det var?

Af Peter Dalkizer

SIF har nu faet den farste del af sin historie digitaliseret, men der er stadig et stykke vej.

| klubbens lokaler, og ikke mindst i restauranten, snakkes
og diskuteres der tit om, hvornar det var, hvem det var osv.
Nu er vi kommet et skridt videre i den mulige afklaring af
disse mange spargsmal.

Efter en del ars tillgb er forste etape af registreringen af
SIF's historie faerdig. Primo 2017 blev SIF's hjemmeside

udvidet med www.skovserhistorie.dk , som fremtidssikrer
SIF’s historie og ger den tilgeengelig for alle. Der er nu
skabt et grundlag for at videreudbygge historien. Der er
selvfglgelig mange "huller”i det allerede indlagte mate-
riale. Isaer de aeldre billeder har vaeret svaere at beskrive
tilstraekkeligt med navne, steder og ngjagtige tidspunkter/
begivenheder, men det er jo starten pa en lebende proces,
hvor der hele tiden kan rettes og tilfgjes.

Fomds  5F Baoe

Her starter du

Strukturen i det historiske
arkiv er bygget pa flere sgjler.

Velkommen til SIF's histonske arkany
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Fremtiden i SIF er fuld af smi og stors ambitione
sucialt fzllesskab og nye muligheder.

SIF bladene

Den vigtigste og gennemgaende sgjle er SIF bladene,
som daekker tiden helt tilbage fra 1920. De skulle vaere
komplette, selv om udgivelserne ikke har veeret helt
regelmaessige.

Dit SIF Skovserhistorie.dk

Sportgrene

Det andet store omrade er Sportsgrene, som dakker de
nuvaerende samt hockey, som sluttede i 1951. Badminton
og fodbold er rimeligt godt deekket i de tidligere ar indtil
henholdsvis ca. 1980 og ca. 1963, mens der endnu mangler
tidlig historie fra bade skydning og tennis.

Scrapbager
Der er en sgjle for Scrapbgger, som dakker den pageel-
dende forfatters egne oplevelser pa pagaldende tidspunkt.

Jubiloeer

Der har gennem drene veeret mange Jubilaeer i SIF, bdde for
hele foreningen og i de enkelte afdelinger. Der er historik for
jubilaeer i 1919, 1934, 1939, 1950, 1959, 1984, 1994, 2000 og
2009.

Fwellesskabet

Den sidste og bredt deekkende sgjle er Feellesskabet, som
binder SIF sammen, og sarger for vores anlaeg, bygninger,
administration og meget, meget andet.

Den "rgde” trad i det digitale historiske arkiv er arstal, som
giver den umiddelbare raekkefglge pa det meste af det ind-
lagte materiale. Men der er ogsa en bred s@gefunktion, hvor
man kan sgge pa navne, begivenheder og lignende.

At etablere et historisk digitalt arkiv er eller bgr i hvert fald
veere "the never ending story”. Forudsaetningen for at bevare
og synliggare SIF’s historie for fremtiden er et kontinuerligt
arbejde af interesserede og engagerede medlemmer/per-
soner, som maske blot i en periode kan vaere med til at samle
og dokumentere gjeblikke og begivenheder til glaede for
bade sig selv, men ogsa senere generationer.

PR@V DET - DET FALES RART.




Dit SIF Hzdershevis Dit SIF Arets SIFFER

Solvnal til Mikkel Schult= Stmon Melbye blev valgt
til Arets SIFFER

Ml'k/fel Schult%, cheftreener i Tennisafdelingen,
fik uddelt en sglvnal med fglgende begrundelse:
Mikkel skal ikke have aeresbevisningen, fordi han er en

meget dygtig treener, for hvis han ikke var det, var han
naeppe blevet ansat. Nej du skal have den, fordi du udviser
en meget stor og positiv interesse for hele vores forening.
Du tenker bade i sociale og praktiske baner, og der gar
naesten ikke en dag uden du kommer med en god ide.

Og nar nu mange af os er tilbgjelige til at lade dagenes
trummerum veere nok, er det dejligt, at der er en, der kan
komme med nye friske input. Det skal dog siges, at det ikke
er alle idéerne, der bliver realiseret her og nu. Mikkel du
skal have tak for din altid positive, glade og imgdekom-
mende facon. Vi hdber, samarbejdet ma vare mange ar

frem i tiden.
J. M. McCallum 1930 Kell Rasmussen 1980 Warny Munch 2007
MagnallGETe 1946 Mogens Benthien 1980 Henrik P.K. Rohde 2008
Steffen Rasmussen 1949 Sgren Sonne 1981 Brian Grundstad 2009
Gudmund Schack 1956 Gunnar Johansen 1983 Karsten Mgller 2009
Louis Saunte 1975 Jorn loRER e R Moe g2 Hans Hansen 1984
Carlo Pedersen 1975 John EEESS ! BN toldy 2012 Andre Suenson 1974
Axel H Jesper Knudsen 2001 Nicolaj Hansen 2013 ) s .o
N b Marlene Thomsen 2001 Jakob Grandahl 2013 Stmon er en Pemon som har SIF's dna 1 SE8- Gl b
Adolph Beckmann 1981 Han begyndte som lille dreng med at spille fodbold og endte pa 1. holdet Bue Kjems 1994
Ole Mertz 1984 Clifford Beckmann 2002 Matthias Elvers 2013 som en talentfuld angriber, indtil et benbrud satte en stopper for karrieren pa Bent Strem 1999
Einar Petersen Bees Lise Sandvad 2006 Christian Skjoldborg 2013 topplan. Det blev dog til adskillige flere kampe pa 1. og 2. holdet, mens han L
Gerda Santis 2006 Emil Menke 2016 samtidig tog ledergerningen og traenede i 10 ar ungdomshold. Senere blev TheagSsey o1
Claus Buhl 2012 I i han leder og treener af 2. holdet i en del ar. Peter Dalkizer 2006
Bue Kjems 2015 OleE. Jensen 2006 Mikkel Schultz 2017 Men det stoppede ikke der. Nu tager han del i opbygningen af den nye Jannik Hasbak 2006
Anders Myralf 2006 oldboys afdeling, som treengte til lidt fornyelse. Han er selv aktiv som Henrik PK Rohde 2016
Poul Pape 2006 Medlemmer, der p3 fortjenstfuld made haengende angriber. Arets SIFFER har mange talenter og er et kendt ansigt
FresmetEE EIEED: Bent Berg N 2006  har repraesenteret foreningen ved ifm. fester bade i klubben samt arrangementer rundt om i Skovshoved og Tom Gudmandsen 2016

omegn, hvor hans store sangstemme far lov til at udfolde sig. Derudover er

opnaelse af veesentlige sportslige resul-
han ankermand i SIF fodbold erhvervsklub og med den rolle med til at samle

bestyrelsens forslag udnavnes Tom Gudmandsen 2006

ved en generalforsamlings tater, samt medlemmer, der gennem .
9 ; Ole Ebbesen 2006 . ) g . en betragtelig sum penge sammen til glaede for fodboldafdelingen. Han har Personer, der har ydet en saerlig
beslutning. Bestyrelsens forslag en drreekke har taget seerligt aktivt del . . ) . ) o ! A
xanil | ¢ Ulrik Ibfelt 2007 . I kan ef stiftet familie, og vi ser frem til, at sgnnen vil betraede Leo Ground nar tiden indsats for foreningen, kan
ani egares til genstand for | ore‘m.ngens virksom e'd, ane jcer Kommer. efter bestyrelsens énstemmige
f‘orhandllng pa generalforsam- Ann Hessel 2007 indstilling fra de respektl\'/e affjellnger ' o beslutning tildeles foreningens
lingen. Bente MOURIEH 2007  ved bestyrelsens beslutning tildeles Stmon Melbye, du er en rigtig skovser, quider

foreningens sglvemblem. /faempe Zfl]ly/flfe med. titlen.
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Dit SIF P2 tvars

Af Helle Ording

Henning er vores webmaster, ‘bag’
om de forskellige aktiviteter i vores
sportsklub, han er 'pa tvaers af det
hele’ Siden 2010 har Henning veeret
manden bag SIFs hjemmeside www.
skovser.dk og www.skovshoved-
badminton.dk. Nu i 2017 lancerer han
en ny, forbedret udgave af skovser.
dk, der ogsa indeholder Klubmodul-
funktioner.

Gennem mange ar har Henning vaeret
medlem i SIF. Han har spillet tennis
og badminton, og ger det stadig.
Efter han stoppede med at arbejde,
er tiden i SIF taget til. Blandt andet
har Henning nu veeret naestformand i
Senior i SIF gennem de sidste 2 ar og
her stdr han sammen med bestyrelsen
for de mange, hyggelige, medlemsar-
rangementer, s som det arlige Ale-
gilde i juni, frokostudflugt til Korsbaek
pa Bakken i ar, bankospil ved juletid
og meget mere. Selv udfordrer

Henning sig selv aret rundt i skyde-
kaelderen, ved kortbordet — og spiller
fortsat badminton og tennis: Jo, det er
en alsidig sportsmand og webmaster
pa tvaers, der er modtageren i ar.

Den eneste sport i SIF, som Henning
ikke dyrker aktivt — endnu - er fod-
bold! Han spillede fodbold i Drager,
hvor han kommer fra, og lerdags-
fodbolden kan lokke.

Tilbage til hjemmesiden. Den binder
det hele sammen pa tvaers, har gjort
det laenge og vil ggre det fremover
med Hennings kompetente indsats.

STORT TILLYKKE med prisen
Henning

PS: Er du én af dem, der kitter forenin-
gen SIF sammen "pa tvaers”? Sa er det
maske dig, der skal modtage Restau-
rant Siffen’s pris naeste ar? Eller kender
du én, som gor?
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Kilde: MyImage 2017, MyResearch

Hos Hjaltelin Stahl erstatter vi tidens ualmindelig mange buzzwords med konkrete
og handfaste strategier, der flytter holdninger og skaber resultater. Med steaerk
forretningsforstéelse og kreativitet far vi logic og magic til at medes i gennemtankt og
gennemtrengende kommunikation i en foranderlig verden, hvor forbrugerne ikke
leengere begiver sig ud i linezre kunderejser. I stedet gennemgar de semikaotiske
beslutningsprocesser, hvor de mgder dit og dine konkurrenters brand pa tvaers af flere

medier og kanaler end nogensinde for. Online savel som offline.

Las mere pa hjaltelinstahl.com

HJALTELIN STAHL




Af Emil Menke, formand lgrdagsholdet

Efter mange ars kamp mod naboklubben HIK er det lykkes
at opna et samarbejde pa fodboldbanen lgrdag formiddag,
hvor Lgrdagsholdet har veeret pa talentjagt i 2900 Hellerup
og har tilbudt nogle fa HiKere at komme i bedre form ved at
spille lardagsbold pa det bergmte lgrdagshold.

Arsagen til denne opbladning skal bl.a ses i det lys, at flere
af de trofaste spillere pa lgrdagsholdet er stoppet pga.
skader, og en fornyelse var ngdvendig for at lerdagsholdet
kunne fortsaette pa et hajt sportsligt niveau.

Igennem mange ar har lgrdagsholdet og HIKerne krydset
klinger pa banen to gange om aret. Vi fra lerdagsholdet har
desvaerre matte konstatere, at vi ofte er blevet nummer to
i de opger.

Det skal vaere slut nu, hvor vi har inviteret nogle af de bed-
ste til at stille op for lardagsholdet.

Ved frokosten efter fodboldkampen vinder lgrdagsholdet
dog hver gang.
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SMALL VICTORIES.
LIFETIME FRIENDSHIPS.

Uanset om det er gleden ved en sejr eller smerten efter et nederlag, s bringer sport os tettere sammen.
Sammenholdet pé dit team skaber venskaber, der kan vare resten af livet.
Med 180 ars erfaring, bestreber vi os pd at tilbyde den bedste oplevelse, service og kvalitet, for at zre

disse serlige anledninger. Gennem generationer er vi med til hver begivenhed og hver sejr.
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Dit Sif

Lidt om nye faciliteter

Af Bue Kjems, formand

| sidste ars nummer af Dit SIF skrev jeg, at vi hele tiden arbejder pa at forbedre vores faciliteter;
men hvad er der sket siden sidst, og hvad er der pa tegnebordet?

Der er blevet etableret adgang fra balkonen i tennishallen
til terrassen ved restaurationen, hvilket giver mulighed for
at lette adgangen pa tvaers af 1. salen samt servering af
mad ved arrangementer pa balkonen.

Pa tennisgavlen er der opfert et speakertarn med udsalgs-
sted for restauratgren og lae-halvtage til publikum.

Opholdsarealet pa tennisbane 5 er blevet gjort mere
hyggeligt med bander mod banen, lavere hegn mod bane
4, minitennisbane, stgrre skur til treenerne og informations-
tavle.

Gavlene pa badmintonhallen og multihallen er blevet for-
nyet og arealet mod Exnersvej og mod gst er blevet istand-
sat. Derudover opstreges der til minitennis ved klubhusets
gstgavl.

Der er opstillet mgbler ved indgangen fra Exnersvej, sa der
er mulighed for lidt socialt samveer.

Der arbejdes fortsat pa at bygge et mgderum pa taget ud
for kekkenet med vinduesfacade ud til terrassen. Det er en
facilitet, vi savner meget, men det koster at bygge sadan et
lokale, sa vi haber, det er muligt at finde nogle sponsorer.

Lokalet kunne evt. fa navn efter sponsoren.

Dit Sif

Begge skydekaeldre vil blive totalrenoveret i ar, renoveringen starter i september og vil veere afsluttet i februar 2018.

Sd sig ikke at der ikke sker noget i foreningen!

Vi byder nye patienter velkommen

TANDLAGE
Line Kjer Gregersen

Ordrup Jagtvej 52,
2920 Charlottenlund
TIf: 3963 51 71
www.din-tand.dk




Skovshoved Badminton haverantalletaf medlemmer
takket vaere minibus sponsoreret af SIF Gruppen

SIF Gruppens seneste bidrag til klubben, ggr det muligt at f flere bgrn
som medlemmer, idet klubben nu har mulighed for at tilbyde de yngre
medlemmer transport fra skole til treening.

Som hovedsponsor i Skovshoved Idratsforening igennem snart 100 ar, har
SIF Gruppen vaeret en fast gkonomisk stgtte for de overordnede aktiviteter til
gavn for bade badminton, tennis, fodbold og skydning.

En bus der ggr en forskel

"Som det seneste bidrag til Skovshoved Badminton, har SIF Gruppen
sponsoreret en minibus, som klubben kan benytte til mange praktiske
formdl. Den primare hensigt med bussen har varet at give klubben
mulighed for at tilbyde de yngre medlemmer transport fra skole til treening, "
udtaler Marketingchef Lars Mejlby fra SIF Gruppen. Pd den mdde kan endnu
flere unge badmintonentusiaster dyrke deres interesse, selvom deres skole
maske ligger lidt langt veek fra klubben. Skovshoved Badminton tilbyder nu
at hente bgrnene pd de forskellige skoler i kommunen, sdledes at de alle
kan komme trygt og sikkert frem.

Ledelsen i Skovshoved Badminton glaeder sig over erhvervelsen af
minibussen som ggr det muligt at fa flere bgrn til klubben. Hver onsdag
og fredag afhenter treener Ole Ebbesen bgrn fra primaert Ordrup Skole, som
ligger lidt leengere vaek fra klubben end Skovshoved Skole.

"Det er blevet en helt naturlig del af os
at stgtte SIF, ogsd selvom vi er flyttet ud
af lokalomrddet. Det har altid varet et
bevidst valg, fordi vi kan identificere os med
klubbens verdier og det klubben stdr for.”

Lars Mejlby
Salgs-, Marketing- og Udviklingschef
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Vi samarbejder med
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"Stemningen i bussen er ofte rigtig god, og ud over at hygge sig pd turen,
bdde synger og leger bgrnene”, udtaler Ole Ebbesen. Ole er meget popular
hos bgrnene, da han tidligere har vaeret leder af fritidshjemmet pa Ordrup
Skole, og selvom han nu er gdet pd pension arbejder han af og til som vikar
pd skolen.

Bussen ggr det muligt for Oscar at ga til badminton

Tiltaget er ogsd blevet meget positivt modtaget af bade bgrnene selv og
foraldrene til de unge badmintonspillere.

Sine, som er mor til Oscar Thorup fra 2.C pd Ordrup Skole synes, det er dejligt
at bussen kommer og henter Oscar. De fleste af bgrnene fra Ordrup Skole ville
ikke kunne gd pa holdet, hvis ikke de blev hentet, da deres foraldre ikke
har fri pd det tidspunkt. Hun synes at det er godt at de pd denne mdde kan
trane lige efter skole, sa det heller ikke bliver alt for sent. 0g sd er hun rigtig
tryg ved at det netop er Ole som bgrnene kender i forvejen, der henter dem.

Oscar selv fortaeller at de bare skal std klar ved skolens udgang pa det aftalte
tidspunkt, sa kommer Ole i minibussen og henter dem. Oscar fglges altid
med flere bgrn fra sin klasse og synes at turen til klubben er rigtig hyggelig.

Styrker det sociale samvaer for elitespillerne

Sidst men ikke mindst kan minibussen ogsa ggre en forskel for elitespillerne
i Skovshoved Badminton. Klubben benytter bussen til at fragte hele holdet
til alle ligakampene pa udebane. Dette ggr det muligt bade at spare tid og
penge, men det bidrager samtidig ogsa til at styrke de sociale relationer i

gruppen.

"Vi er super glade for SIF Gruppens professionelle opbakning, og med dem
i ryggen, kan vi blive ved med at forfglge vores mdl om at std gverst pd
podiet”, udtaler Joachim Fischer og Christinna Pedersen.

Sgborg: Roskilde:  Naestved:
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2860 Sgborg 1,000 Roskilde 14700 Naestved

Telefon 39 750 750 Telefon 70 25 25 29 Telefon 5577 22 99 m

sif@sif.dk sif@sif.dk
www.sif.dk www.sif.dk
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